
予約制
（木曜日）

　レイキは、日本発祥の自然治癒力を高

めるエネルギー療法です。この30年で欧

米でも人気が高まり、世界各国の医療現

場で利用されています。最近では、日本で

も再び注目されており、厚生労働省は、レ

イ キ に つ い て 「 自 然 治 癒 力 を 引 き 出 す た

めのもの」と紹介しています。

　レイキ（霊気）とは

お 薬 を 使 わ な い

エ ネ ル ギ ー 療 法
ストレスケアのための

予約制ですので、ご希望の方は受付までお知らせください。

感情をデトックスして、心地よい日々へ

感 情 デ ト ッ ク ス ヒ ー リ ン グ

　心と身体は密接につながっています。緊張やストレスで夜眠れなくなったり，食欲が

なくなったりといったことは，誰しも経験があるのではないでしょうか。

　「感情デトックスヒーリング」では，筋反射テスト（キネシオロジー）とレイキ（霊気）を

基に、個々の悩みや状態に応じた施術を行います。

　筋反射テストとは

　筋肉の反応を通じて身体の声を聴く方

法で、歯科医院や整体院など多くの場面

で 活 用 さ れ て い ま す 。 「 感 情 の デ ト ッ ク ス

ヒ ー リ ン グ 」 で は 、 心 の 負 担 に な っ て い る

感情を特定するのに役立てています。

　感情デトックスヒーリングについて

　 USUI REIKI MASTER の 有 資 格 者

である公認心理師が、手をかざしてエネル

ギーを伝え、緊張を和らげていきます。体

に 触 れ る こ と は あ り ま せ ん 。 ま た 、 筋 反 射

テストによって心身の状態を確認しながら

施術を進めていきます。

　50分 8,800円 

　25分 4,400円 

　（どちらも税込）

　価格


